TUBITAK 2237-A Bilimsel Egitim Etkinlikleri Destegi Programi
Diyetisyenler I¢in Giincel Yaklasimlar ve Vaka Ornekleriyle Kadin Hastahklarinda

Beslenme Egitimi

PROGRAM

1 NiSAN 2027 PERSEMBE

1. GUN: Endokrin & Ureme

Saat Konu Bashg Egitmen
7.45-8.00 Acilis Konusmasi Proje Koordinatorii
08:00-08:45 | Kadin  Saghginda Kiiresel ve  Ulusal Prof. Dr. Yasemin AYDIN KARTAL

Epidemiyolojik Yiik: Yagam Dongiisii ve Klinik

Yansimalar

09:00-09:45

Kadin Ureme Fizyolojisi ve Endokrin Sistem

Prof. Dr. Aylin YABA UCAR

10:00-10:45 | Kadin Saghiginda Mikrobiyota, Bagirsak- Dr. Ogr. Uyesi Melis DURASI
Hormon Ekseni ve Giincel Kanitlar
KAHVE ARASI
11:00-11:45 | Kadin Hastaliklarinda Biyokimyasal

Degerlendirme: Diyetisyen Hangi Parametreyi

Nasil Yorumlamal1?

Prof. Dr. Yesim OZARDA

12.00-12.45

Kadin Hastaliklarinda Metabolik Sendrom

Y Onetimi

Dr. Ogr. Uyesi. Melike Seyma DENiZ

13.00-14:00

OGLE YEMEGiIi

14:00-14:45

Kadmn Hastaliklarinda GETAT: Giincel Kanitlar
ve Klinik Uygulamalar

Prof. Dr. Arzu GERCEK

15:00-15:45

Kadin Sagliginda Nefes Terapi

Dr. Ogr. Uyesi. Omer ONDER ONDER

16:00-16:45

Klinik Diyalog 1: Kadin Saghginda
Multidisipliner Bakim: Hemsire ve Diyetisyen

Ne Zaman, Nasil Birlikte Caligir?

Hem: Dog. Dr. Handan OZCAN
Uzm. Dyt. Giilser TARTICI

16: 45-17.00

KAHVE ARASI

17.00-17.45

Klinik Diyalog 2: Kadin Hastaliklarinda
Psikolog ve Diyetisyen Ne Zaman, Nasil
Birlikte Caligir?

Psk. Dyt. Sayra BAL
Psk. Uzm. Dyt. Fatma BULBUL
Dyt. Ece GECILI

18.00-18:45

Klinik Diyalog 3: Menopoz Yonetiminde

Giincel Beslenme ve Fiziksel Aktivite

Yaklagimlari

Dog. Dr. Emre Batuhan KENGER
Dr. Ogr. Uyesi Giilbala GULOREN

18:45-19:00

Giin Sonu Degerlendirme ve Soru-Cevap

Diizenleme Kurulu




TUBITAK 2237-A Bilimsel Egitim Etkinlikleri Destegi Programi

Diyetisyenler I¢in Giincel Yaklasimlar ve Vaka Ornekleriyle Kadin Hastahklarinda

Beslenme Egitimi

2 NiSAN 2027 CUMA

2. GUN: infertilite & PMS

Saat

Konu Bashg

Egitmen

08:00-08:45

Kadin Infertilitesi: Giincel Tan1, Tedavi ve Klinik

Yaklagim

Prof. Dr. Engin ORAL

09:00-09:45

Kadin Infertilitesinde Laboratuvar Bulgularinin

Yorumlanmasi

Op. Dr. Pelin KOCA

10:00-10:45

Fertiliteyi Beslemek: Ureme Saghiginda Giincel

Beslenme Yaklagimlari

Dr. Ogr. Uyesi. Sefika AYDIN
SELCUK

10:45-11:00

KAHVE ARASI

11:00-11:45

Infertilite Tedavisinde Fonksiyonel Beslenmenin

Rolii

Dr. Ogr. Uyesi. Zeynep
ERCAN KARAKAYA

12.00-12.45

Infertilitede Kanita Dayali Besin Takviyesi

Yaklagimlar1 ve Besin-Ila¢ Etkilesimleri

Dr. Ogr. Uyesi. Beyza TORUN

13.00-14:00

OGLE YEMEGiI

14:00-14:45

Premenstriiel Sendrom (PMS): Patofizyoloji, Tan1
ve Biitiinciil Saglik Yaklagimi

Op. Dr. Ayse DUMAN

15:00-15:45

Premenstriiel Sendromda Beslenme YOnetimi:

Yeme Davranist ve  Farkindalik  Temelli

Yaklagimlar

Dr. Ogr. Uyesi. Tugba KAYAN
TAPAN

16:00-16:45

Klinik Diyalog 4: PMS'de Kadin Dogum Uzman1

ve Diyetisyen Ne Zaman ve Nasil Birlikte Caligir?

Uzm. Dr. Burcu AYDIN
BOYAMA
Uzm. Dyt. Ece OZ

16:45-17:00

KAHVE ARASI

17.00-17.45

Klinik Olgu Tartismasi 1: Infertilitede Beslenme

Y Onetimi

Uzm. Dyt. Dilara YILDIZ

18.00-18:45

Klinik Olgu Tartismas1 2: PMS’de Beslenme

Y Onetimi

Uzm. Dyt. Nebile DERTLI

18.45-19:00

Giin Sonu Degerlendirme ve Soru-Cevap

Diizenleme Kurulu




TUBITAK 2237-A Bilimsel Egitim Etkinlikleri Destegi Programi
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3. GUN: PMOS & Jinekolojik Kanserler & Meme Kanseri & Endometriozis

3 NISAN 2027 CUMARTESI
Saat Konu Bashg Egitmen
08:00-08:45 Poliendokrin Metabolik Over Sendromu Dog. Dr. Meryem
(PMOS/PCOS): Patofizyoloji, Tan1 ve Klinik Tedavi HOCAOGLU
09:00-09:45 PMOS'un Giincel Tibbi Beslenme Tedavisi Uzm. Dyt. Derya FIDAN
GIRGIN

10:00-10:45

Klinik Diyalog 5: PMOS'ta Diyet Takviyeleri: Eczaci
ve Diyetisyen Ne Zaman, Nasil Birlikte Caligir?

Dr. Ogr. Uyesi. Betiil OZGAN
Ars. Gor. Rana TURGUT
YAMAN

10:45-11:00

KAHVE ARASI

11:00-11:45

Endometriozis ve Uterin Miyomlarda Patofizyoloji,
Tan1 ve Tedavi Siirecinde Diyetisyen igin Temel

Biyobelirtecler

Prof. Dr. Erkut ATTAR

12.00-12.45

Jinekolojik Kanserler ve Meme Kanseri: Patofizyoloji

ve Tedavide Hasta Bakim Siireci

Dog. Dr. Gamze TEMIZ

13.00-14:00

OGLE YEMEGI

14:00-14:45

Endometriyozisde Giincel Kanitlarla Tibbi Beslenme

Tedavisi

Dog. Dr. Dilgat BAS

15:00-15:45

Jinekolojik Kanserler ve Meme Kanserinde Tibbi

Beslenme Tedavisi

Dog. Dr. Dilgsat BAS

16:00-16:45 | Jinekolojik Kanserler ve Meme Kanserinde Klinik | Dr. Ogr. Uyesi. Omer Faruk
Nutrisyon ve Ilagc—Besin Etkilesimleri OZKANLI
16:45-17:00 KAHVE ARASI
17.00-17.45 Klinik Olgu Tartigmasi 3: PMOS'ta Beslenme Y Onetimi Ars. Gor. Rana TURGUT

YAMAN

18.00-18:45

Klinik Olgu Tartigmast 4: Jinekolojik Kanserler ve

Meme Kanserinde Beslenme Y oOnetimi

Dog. Dr. Dyt. Tugce AYTULU

18-15-18.45

Genel Degerlendirme, Kapanis ve Katilim Belgelerinin

Dagitim

Diizenleme Kurulu




